
 
 
 
 

Hot Cream Cheese 
 

vegetarischer Brotaufstrich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zubereitungszeit: ca. 10 Min. 
 

Menge Zutaten Zubereitung 
250 g  
2 EL 
1 EL 
½ TL 

1 
 

2 
etw. 
etw. 

Frischkäse 
Joghurt 

Tomatenmark 
Sambal olek 

rote Chilischote 
 

Knoblauchzehen 
Salz 

Sojasoße 

 
- cremig rühren 
 
 
- längs halbieren, Kerne entfernen und 

Schote in feine Streifen schneiden 
- pressen u. mit der Chilischote zugeben 
 

abschmecken 

Garnitur: 
- Kräuter, Chili 

 


